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Feiertagskursprogramm
Weihnachten / Neujahr

Ottobrunn

Telefon 089 741278200

Dienstag, 24.12.2024

Offnungszeit 10:00 bis 14:00 Uhr

Heiligabend

11:00-11:30 Uhr Body Balance, Studio C

Mittwoch, 25.12.2024

Offnungszeit 14:00 bis 19:00 Uhr

1. Weihnachtsfeiertag

16:00-17:00 Uhr Body Pump, Studio A
17:15-17:45 Uhr Body Combat, Studio C

Donnerstag, 26.12.2024

Offnungszeit 10:00 bis 15:00 Uhr

2. Weihnachtsfeiertag
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10:30-11:15 Uhr Faszien Flow,Studio A
11:25-12:25 Uhr BalanceTrampolin, Studio A
14:00-14:30 Uhr Sprint, Studio C

Dienstag, 31.12.2024

Offnungszeit 10:00 bis 14:00 Uhr

Silvester

11:00-11:30 Uhr Dance, Studio C

Offnungszeit 15:00 bis 20:00 Uhr

16:00-17:00 Uhr Neujahrs Cycling, Studio C

Montag, 06.01.2025

Offnungszeit 10:00 bis 20:00 Uhr
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10:30-11:15 Uhr, Zumba, Studio A
11:15-12:15 Uhr, Bodystyling, Studio A
17:00-17:30 Uhr Sprint, Studio C
18:00-18:30 Uhr Body Balance, Studio C




